
Os cursos superiores com maior empregabilidade em 
Portugal 

Concentram-se nas áreas da Saúde (Enfermagem, Medicina, Farmácia, Terapias) e 
Tecnologias/Engenharias (Informática, Eletrotécnica, Produção Industrial, 
Cibersegurança). Áreas como Gestão, Economia, Física, Matemática Aplicada e 
Educação Básica também apresentam taxas de desemprego muito baixas, 
frequentemente próximas de zero.  

Principais Cursos e Áreas com Alta Empregabilidade (2025/2026): 

• Saúde (Alta Demanda): 

o Enfermagem: Consistentemente no topo, com desemprego quase 
nulo. 

o Medicina: Procura muito elevada e falta de profissionais. 

o Ciências Farmacêuticas/Farmácia: Alta empregabilidade. 

o Terapias da Fala e Fisiologia Clínica: Profissões com forte procura. 

• Engenharia e Tecnologias (TI): 

o Engenharia Informática: Líder no setor de TI, com enorme procura 
por programadores e engenheiros de software. 

o Engenharia Eletrotécnica e de Computadores: Alta necessidade de 
especialistas. 

o Engenharia de Produção Industrial/Gestão Industrial: Valorizada 
pela modernização. 

o Cibersegurança e Gestão de Redes: Áreas emergentes. 

• Ciências Sociais e Gestão: 

o Gestão/Economia: Elevada procura no mercado corporativo, 
finanças e marketing. 

o Educação Básica: Necessidade estrutural de professores. 

• Outras Áreas com Alta Taxa de Inserção: 

o Física/Química: Profissionais escassos. 

o Engenharia da Segurança no Trabalho/Proteção Civil: Setores com 
baixa taxa de desemprego. 

o Arquitetura: Mantém forte procura. 


